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en ser ut som en svart armbands-

klocka, men har varken urtavla

eller visare. I stéllet har Xband tva

knappar pa ovansidan. Dessutom
kan den vibrera meddelanden med hjilp av
morsealfabetet.

Peter Idestam-Almquist dr den som ligger
bakom utvecklingen av Xband (xBand). Han
ar vd pa foretaget Xtactor (xTactor) och arbe-
tar deltid pa institutionen foér data- och sys-
temvetenskap som lirare och forskare. Och
han dr mycket intresserad av neurologi.

-Var hjirna har en fantastisk forméga att
léra sig oss nya saker. Xband 4r ocks4 baserad
pa forskning inom “brain computer interfaces”,
detvill siga alternativa satt att kommunicera.

Som att i stallet for att 6gonen skickar infor-
mation om olika bilder till hjarnan kan kin-
seln gora det, Peter Idestam- Almquist citerar
neuroforskaren David Eagleman: “Just give
the brain information and it will figure it out”

- Det spelar alltsd ingen roll varifran du far
information om till exempel en bild. Hjirnan
listar ut andé vad det handlar om. Faktum ar
att vi alla en ging i tiden lirt oss att forstd virl-
den med alla vira sinnen, inte bara ett i taget.

DET SOM BLEV STARTSKOTTET for Xband var
nir Peter Idestam-Almquist for forsta ging-
en testade North Sense - en brittisk produkt
som sitts pa kroppen och som vibrerar nar
den vinds mot norr.

~Till slut Idr sig kroppen var norr ir. Det blir
automatiserat. Jag funderade over vilka and-
ra saker som kan bli det. Som att f3 veta vad
Klockan ér via kinseln och utan att behéva titta.

Han fragade sin brorson Ante Larsson,
KTH-ingenjor i elektronik och datorteknik,
om han kunde bygga hirdvaran. 2018 kom
forsta prototypen, en vibrationsenhet stor
som en kortlek. Den fistes till ett armband.

-Vi testade den pd handleden med tvi
sladdar till batteriet i brostfickan. Det blev
“Wow! Nu startar vi ett foretag!”

[ FakTA [
Xtactor

o Bildades 2018.

® Grundare/vd Peter Idestam-Almquist, 58 3r.

® Foretaget bestdr av tre datavetare, en
ingenjoroch en tillganglighetsanalytiker.

® Kontor saknas. Traffar sker virtuellt elier p4
kaféer med mera.

Xband

® Kommunikationsarmband som sinder och
tar emot meddelanden via kdnseln.
@ Drivs av ett laddningsbart batteri pa 160 mA.
® Kopplas till mobiltelefonen via Bluetooth.
® Funktioner: klocka, datum, ut- och ingdende
meddelanden, mobilnotiser samt samman-
fattade och kortade notiser.
® Programmerad for att anvdnda morsealfa-
betet. Signalerna kommer som vibrationer
~mot huden.
® Ar CE-certifierad. MDR-certifiering
(Medical Device Regulation) saknas.
© Prisades med tre miljoner kronor 2023 i
tavlingen "Kommunikation for alla”. Det ut-
vecklas en ny version av Xband som bygger
pa elektromyografi som uppstar i musklerna.
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Armbandet

Kommunikations-
armbandet Xband
fungerar med hjilp
av morsealfabetet.
Distinkta vibrationer
gor det mojligt for
anvandaren att
kdnna meddelandet.

som Vvibrerar
morsekod

Tank om det fanns en produkt som kunde beriitta vad klockan
ar utan att man behdver titta? Det blev starten for Peter
Idestam-Almquists vibrerande klocka Xband som diven kan ta
emot och skicka meddelanden via kodspriket morse. Nu pagar
arbetet med nésta version som bygger pa kommunikation via

enkla muskelrorelser.

Tidigt tinkte han att produkten skulle
kunna vara ett hjilpmedel fér synskadade.
Och att den skulle kopplas till anvindarens
mobiltelefon. Visserligen fanns redan Apple
Watch, Men den vibrerade bara for att f8 upp-
mérksambhet. Peter Idestam- Almquist ville g&
dnnu lingre. Forutom att ge information om
tiden skulle det bli en smartklocka som ock-
s4 kunde ta emot och skicka meddelanden.
Dirifran var inte steget lingt att anvinda sig
av morse.

KLOCKAN BLEV EN kommunikationsenhet som
klarar att bade skicka och ta emot meddelan-
den med morsealfabetet ~ korta och 1anga
vibrationer.

Tekniken kan dven kombineras med Chat
GPT som hjilper till att sammanfatta inkom-
mande meddelanden och notiser.

-1 manga sms dr det mycket lull-lull som
"Hej pé dig! Vad trevligt att du kunde ses. Jag
ar tyvirr lite sen och kommer forst klockan
17. Fungerar det for dig?”

—Det gérs om till "Sen, 172",

Sedan ménga ar tillbaka finns redan klock-
or och andra hjilpmedel utvecklade for per-
soner med synnedsittning. Men de bygger
néstan uteslutande pa punktskrift eller [jud.

-Fordelen med Xband ir att anvindarna
inte behover fokusera pa olika signaler eller

Iden nya versionen av Xband kommer signaler
skickas med hjélp av litta muskelrérelser, siger
Peter Idestam-Almquist. “Det innebir att jag
kan kommunicera direkt med kroppen utan att
behéva plocka fram en teknisk pryl.”

ldsa punktskrift eftersom allt gir via vibratio-
ner och kinseln.

~Just horseln ar dessutom jitteviktig for
synskadade, inte minst i trafiken eller p3 all-
minna platser. Via ljud forstar de sin omgiv-
ning. Dérfor ville vi inte ockupera hérseln
med fler signaler.

DET GAR ATT k6PA Xband direkt frin Xtactors
hemsida eller via shoppingsajten Iris hjalp-
medel. Priset ligger runt tretusen kronor. Hit-
tills finns ett hundratal anvindare, som hittat
produkten utan nigon som helst marknads-
foring. Peter Idestam-Almquist 4r 6vertygad
om att efterfragan kommer att 6ka. Inte minst

ELEKTRONIKTIDNINGEN 2/24

nir den nya versionen av Xband kommer, den
som bygger pa elektromyografi, EMG.

EMG ir en medicinsk term som handlar
om de elektriska spanningar, i mikrovolt, som
uppstar nir en muskel spanns. Skillnaden mot
nuvarande Xband ér att morsekoden i den nya
versionen inte behdver matas in via knappar.
I stillet ricker det att anvinda till exempel
handen, siger Peter och visar genom att trycka
tummen och pekfingret mot varandra.

—Men det behover inte vara fingrarna. Det
kan vara tér eller ett 6gonbryn. Det viktiga ar
att du hittar en muskel pa kroppen som fung-
erar. Muskelspanningen fingas sedan upp av
enheten som i sin tur gér om dem till medde-
landen. Det innebir att jag kan kommunicera
direkt med kroppen utan att behova plocka
fram en teknisk pryl.

Apple Watch har en liknande funktion
dir kommandon kan skickas med fingrarna.
Skillnaden med Xbands teknik &r att har kan
anvindaren mata in fullstindig text.

DEN UNDERLIGGANDE TEKNIKEN dr ocksd helt
olika. Xband anvinder en EMG-sensor,
medan Apple Watch anvinder accelerometer,
gyro och optisk pulssensor.

Finansieringen for projektutvecklingen med
EMG fick Xtactor fran Post- och telestyrelsen

Forsta
prototypen
avxBand
kom 2018.

Daniel Akesson, Peter Idestam-Almquist,
Ante Larsson och Camilla Scheffer Bergman.

ndr foretaget vann tre miljoner kronor i inno-
vationstivlingen "Kommunikation for alla”
~Tillsammans med egna pengar och dem
frén vara privata investerare dr planen att pro-
dukten med EMG-sensor ska lanseras 2025.

Nagra stora belopp finns alltsa inte. Dar-
emot mycket motivation.

- Det roligaste jag vet ér att fi en idé och fa
den att rulla. I grunden handlar det ocksé om
att forbittra virlden. Sen kan man hoppas att
man fir ndgra pengar ocksa. Men det &r tufft att
fa virlden att hitta nya sétt att kommunicera.

Foretaget har professionella riskinveste-
rare. Men enligt Peter ar det svart att fa risk-
pengar i Sverige. Har tar riskkapitalisterna
helst inga risker.

Han ér and4 hoppfull infor framtiden. Den
globala marknaden for hjilpmedel for syn-
nedsatta uppskattas omsitta 140 miljarder
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kronor. I det beloppet ingar allt fran olika
programvaror som kan skriva i punktskrift
till vita kdppar. I hela vérlden finns enligt
WHO omkring 285 miljoner gravt synned-
satta. Tyvarr bor manga av dem i fattiga lan-
der och ar betydligt svarare att nd.

Samtidigt menar Peter Idestam-Almquist
att Xband mycket val skulle kunna bli en pro-
dukt f6r andra 4n synnedsatta:

~1 vér firdplan for nista version av Xband
ser vi nya malgrupper som jigare, polis, mili-
tir, sjukvardspersonal, idrottare. Bdde hir
och utomlands.

- En annan grupp vi vill né ar folk som sit-
ter i méten hela dagarna. Som kan kommuni-
cera utan att verka otrevliga — titta pa klock-
an eller ta upp sin telefon for att kolla pa ett
meddelande, eller skicka ett. Och vi vill dven
na personer som vill minska sin skdrmtid.

FORUTOM FINANSIERINGEN dr sammankopp-
lingen med mobiltelefonen, dé framst Apples
produkter, en troskel. Han berittar att Iphone
4n s lange inte gett dem tillgang till att 6ppna
appen s att meddelanden fran Xband kan
skickas.

Med Android finns inte den typen av be-
grinsningar.

- Apple kinns vildigt byrakratiskt och kon-
kurrenshimmande. De borde kunna slippa
pa det, d& vi ju framfor allt gor ett hjilpmedel
for synskadade. Det finns 16sningar att ga runt
det, men det 4r extra kréngligt.
~ A andra sidan kinns det viktigt att vi far
till det eftersom vi mérkt att fler och fler

borjat hitta Xband. En av de vanligaste
frégorna vi far dr: Nar kommer
den nya versionen ut?

LENAWREEDE
lena@etn.se

: “Hjdirnan
listar ut vad det
handlar om”
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